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FORMATO ÚNICO DE CARGUE DE INFORMACIÓN AL EJECUTOR TOLIMA 
 

A.​ Información General 
Dependencia responsable:   
Código de la meta:  P1S41MP24 
Nombre de la meta:  10.000 Adultos mayores que participan en programas o 

estrategias para la protección y promoción social 
Indicador de producto:  Número de adultos mayores beneficiados 
Tipo de Indicador:  Acumulado 
Meta del Cuatrienio:  10.000 

 
B.​ Información Específica de la Meta 

META 
PROGRAMADA 

VIGENCIA 
META 

ALCANZADA * 
AVANCE DE 

EJECUCIÓN PARA 
ESTE CARGUE ** 

TOTAL, EJECUTADO 
ACUMULADO PARA LA 

VIGENCIA 
7.700 4.612 224 4.836 

*Corresponde al valor registrado en el ejecutor antes de este cargue de información. 
    Dependiendo del tipo de indicador, si es No acumulado, para el primer cargue de información es 0  
**: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta. 
 
Nota: La programación y avances de ejecución deben corresponder a lo ingresado en el sistema de evaluación y seguimiento Ejecutor. 
 

C.​ Definición de Tiempos de Reporte 
 
Fecha del Reporte: (17/04/2026)  
 
Periodo de Reporte: (01/01/2026 al 17/04/2026)  
 

D.​ Relación de Soportes y Evidencias 
TIPO DE SOPORTE 

FOTOGRÁFICO o VIDEOS X 

CONTRATO / CONVENIO  

ACTA  
INFORME  
OTRO ¿CUÁL? (Indicar)  

Tipo de soporte: (Marcar con una X en las opciones que describan el tipo de soporte) 

 
E.​ Registro de Población Beneficiada 

BENEFICIADOS CUANTOS 
PERSONAS 224 
FAMILIAS  

MUNICIPIOS  
INSTITUCIONES EDUCATIVAS  
HOSPITALES  
ASOCIACIONES  
OTRO ¿CUÁL? (Indicar)  

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica) 

"La única versión vigente y controlada de este documento está disponible exclusivamente en la plataforma 
institucional del Sistema Integrado de Gestión SIG – Micrositio MIPG – Pagina Institucional.   Cualquier copia o 

impresión física se considerará un documento no controlado." 
 



 

 

GOBERNACIÓN DEL TOLIMA 
SISTEMA INTEGRADO DE GESTION 

Código:  
FOR-PE-001 
Versión: 02 

PROCESO: PLANEACIÓN ESTRATÉGICA Y DEL 
DESARROLLO Pág. 2 de 5 

FORMATO ÚNICO PARA CARGUE DE INFORMACIÓN EN 
EL APLICATIVO EJECUTOR TOLIMA 

Vigente desde: 
08/04/2026 

 
 
 

F.​ Identificación de Enfoque Diferencial y Territorial 
 

ENFOQUE DIFERENCIAL Y 
TERRITORIAL CATEGORÍA CUANTOS 

TERRITORIAL 
URBANO 184 
RURAL 40 

 
ÉTNICO 

INDÍGENA  
AFRO  
RROM  

 

GÉNERO 

HOMBRE 127 
MUJER 97 
OTRO   

 

 
CICLO VITAL 

(0 – 5 AÑOS)  
(6 – 11 AÑOS)  
(12-17 AÑOS)  

(18 A 28 AÑOS)  
(29 A 59 AÑOS)  

(MAYOR DE 60 AÑOS) 224 
 
 

 
CONDICIONES DIFERENCIALES Y 

DE VULNERABILIDAD  

PERSONAS CON DISCAPACIDAD  
VICTIMAS DEL CONFLICTO  

JEFATURA DE HOGAR  
EXTREMA POBREZA  

DESMOVILIZADO  
LGBTIQ+  

OTRO ¿CUÁL?  
Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para los beneficiados y enumere cuántos son / solo si 
aplica) 
Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiaros no equivale al total de la población con enfoque diferencial, ya que un beneficiario 
puede pertenecer a más de un enfoque diferencial. 

 
 G.​ ACTIVIDADES REALIZADAS  

1 Actividad ejecutada por gestión institucional o por parte del recurso humano de la 
dependencia, no recursos de inversión.  
 
DESCRIPCIÓN DE LAS ACCIONES EJECUTADAS: 
 
1.1 PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA Y ENVEJECIMIENTO ACTIVO 
 
Se desarrolló intervención psicosocial en centros vida, centros de larga estancia y en 
comunidades de las zonas urbana y rural, con presencia directa en territorio, orientada a 
promover la autonomía, el bienestar y el envejecimiento activo en las personas adultas 
mayores. 
 
Durante la jornada se desarrolló una actividad musicalizada como herramienta 
terapéutica para promover el movimiento corporal mediante baile guiado, estimulando la 
coordinación motora, movilidad y autonomía funcional. Igualmente, se implementó la 
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 G.​ ACTIVIDADES REALIZADAS  
dinámica “Semáforo” para fortalecer procesos cognitivos como atención, memoria y 
toma de decisiones.  
 
Población impactada: 
 
FECHA MUNICIPIO LUGAR MUJERES HOMBRES TOTAL 

ADULTOS  
12/02/26 
 

Ortega  CLE San 
Roque 

8 9 17 

16/02/26 
 

Carmen de 
Apicala 

Salón 
Comunal 

51 36 86 

03/03/26 
 

Venadillo Zona 
Rural 

13 27 40 

03/03/26 
 

Venadillo Alcaldía 
Municipal 

11 20 31 

09/03/26 
 

Mariquita Centro 
Vida 

14 36 50 

TOTAL 224 
 

1.2 PRIMER COMITÉ DE ADULTO MAYOR DEL 2026 
 
El día 25 de marzo del 2026, en el salón de prensa Tolima 7 días de la Gobernación 
del Tolima, se llevó a cabo el Primer Comité de Adulto Mayor, con la participación de 
la Secretaría de Salud, orientado a brindar lineamientos técnicos sobre el 
funcionamiento de los Centros Vida y Centros de Protección, así como orientaciones 
frente al adecuado uso de los recursos provenientes de la estampilla para el bienestar 
del adulto mayor. 
 
Durante la jornada, la Secretaría de Salud socializó su rol en el ejercicio de 
inspección, vigilancia y control en los 47 municipios del departamento, especialmente 
en lo relacionado con la correcta destinación de los recursos de la estampilla y el 
cumplimiento de la normatividad vigente para la operación de los Centros Día/Vida y 
Centros de Larga Estancia. 
 
Asimismo, se aprobó el plan de acción para la vigencia 2026 y se desarrolló un 
espacio de orientación dirigido a los enlaces municipales, en especial a los de 
reciente vinculación, con el fin de clarificar el alcance, funcionamiento y servicios de 
los programas dirigidos a la población adulta mayor. Se reiteró la distribución 
normativa de los recursos (70% para Centros Vida y 30% para Centros de Protección) 
y se socializó el estado actual de operación, identificando 12 Centros Vida activos en 
el departamento. 
 
La actividad contó con la participación de 67 asistentes, entre alcaldes, secretarios de 
despacho y enlaces municipales de programas sociales, de 19 municipios: Piedras, 
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 G.​ ACTIVIDADES REALIZADAS  
Coyaima, Falan, Carmen de Apicalá, Flandes, Honda, Anzoátegui, Roncesvalles, 
Icononzo, Coello, Espinal, Ambalema, Rovira, Murillo, Mariquita, Fresno, Líbano, 
Venadillo y Ataco. 
 
DESCRIPCIÓN DEL BIEN O SERVICIO: 
 

*Actividades de acompañamiento para la promoción de la autonomía y el envejecimiento 
activo 
*Coordinación y articulación interinstitucional e intersectorial a través del funcionamiento 
del Comité departamental del adulto mayor 

Nota: El formato está diseñado para permitir el registro de múltiples actividades. El usuario puede insertar o diligenciar la cantidad de filas 
que considere necesarias para describir de manera integral y detallada el avance físico de la meta de producto. 
 
●​ Si el cumplimiento de la meta se da con la ejecución de un proyecto, la actividad debe corresponder a la establecida en la 

actividad del plan de acción del proyecto y diligenciar el nombre del proyecto y el BPIN. 
 
●​ Si el cumplimiento de la meta se logra por gestión institucional, indicar la entidad que apoyó su desarrollo y en lo posible el 

recurso ejecutado 
 
●​ Si el cumplimiento se da con acciones realizadas con el recurso humano de la dependencia, indicar detalladamente las 

actividades desarrolladas por el equipo de trabajo para el cumplimiento de la meta. En este caso NO es obligatorio diligenciar 
los campos de Nombre del Proyecto. Código BPIN y Actividad específica del Plan de Acción del proyecto.​  

H. LOCALIZACIÓN (inversión focalizada) 
MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP** 

   

TOTAL, EJECUTADO  

*: solo si aplica. 

RP*: registro presupuestal. 

 

I. EVIDENCIAS (nombrar los archivos anexos que soportan las actividades 
anteriormente diligenciadas) 

Se anexan como soporte los siguientes archivos: 

-Evidencias fotográficas 

Cordialmente, 

 
JEIMMY ELIZABETH MEDINA BARRERA 
Directora de grupos vulnerables, diversidad y asuntos étnicos  
Secretaría de Inclusión Social Poblacional y Enfoque Diferencial 
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Elaborado: Luz Aida Zapata Hernández -Diana Alejandra Cruz/ Profesionales contratistas SISED 

Revisado y Reportado por: Edna Patricia Bocanegra R- Profesional U Despacho SISED 

Cargado por: Luz Mary Patiño - Profesional Contratista Secretaría de Planeación, Prospectiva y TIC. 

 
Control de Cambios 

FECHA DESCRIPCIÓN DEL CAMBIO VERSIÓN 
 

28/06/2022 
Primera Emisión Formal del Formato 
Único para el cargue de la información 
en el aplicativo Ejecutor Tolima 

01 

 
08/04/2026 

Se actualizó la codificación del proceso 
y las tablas de información en el 
formato, asegurando consistencia, 
claridad y alineación con los estándares 
documentales vigentes 

 
02 
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